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LO QUE ENTRA, SALE

Que cosas forman nuestros
pensamientos?

Cultura
Familia
Educacion
Internet
Experiencias




2 Corintios 11:3

Pero temo que, de alguna manera, su pura y completa
devocion a Cristo se corrompa, tal como Eva fue enganada por
la astucia de la serpiente.

2 Timoteo 2:25-26

y corregir con corazon humilde a los rebeldes, esperando que
Dios haga que se vuelvan a €l y conozcan la verdad, a fin de
que se despierten y escapen de la trampa en que el diablo los
tiene presos para hacer de ellos lo que quiera.




LA MENTE

5

La mente involucra: percepcion,
memoria, pensamiento, motivacion,
emocion, atencion, y aprendizaje.
Nuestras mentes generan
pensamientos y eso nos ayuda
expresarnos.
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« EVALUANDO
« ANALIZANDO
» JUZGANDO, .
 MIDIENDO

« RAZONANDO




PENSAMIENTOS

Hay que saber que cosas tenemos guardados en nuestros
pensamientos porque tarde o temprano van a ser parte de
nuestro comportamiento.

Cuales son mis fuentes de Cuales cosas forman
informacion? parte de mis
pensamientos?

Tercero

Que cosas dan de comer
a mis pensamientos?




.

CON QUE SE
ALINA?




2 Timoteo 1:7

Porque no nos ha dado Dios espiritu de
cobardia, sino de poder, de amor y de dominio
propio.




1 Juan 6-7

Si decimos que tenemos comunion con €l, y
andamos en tinieblas, mentimos, y no
practicamos la verdad; pero si andamos en luz,
como €l esta en luz, tenemos comunion unos
con otros, y la sangre de Jesucristo su Hijo nos
limpia de todo pecado.




. Romanos 7:22-23
Porque segun el hombre interior, me deleito
en la ley de Dios; pero veo otra ley en mis
miembros, que se rebela contra la ley de mi
mente, y que me lleva cautivo a la ley del
pecado que esta en mis miembros.




PASOS

® 1) Identificar ® 3) Meditar

Identificar las mentiras del Filipenses 4:8
enemigo y falsos profetas.

® 2) Comparar ® 4) Obedecer

Buscar la verdad De Dios y Obedecer la verdad De Dios. No
compararlo con mis pensamientos. mis pensamientos/emociones.
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SISTEMAS DE
CREENCIAS



. 2 Timoteo 2:25-26

y corregir con corazon humilde a los rebeldes,
esperando que Dios haga que se vuelvan a él y
conozcan la verdad, a fin de que se despierten
y escapen de la trampa en que el diablo los
tiene presos para hacer de ellos lo que quiera.




2 Corintios 4:6
Porque Dios, que mando que de las tinieblas
resplandeciese la luz, es el que resplandecid en
nuestros corazones, para iluminacion del
conocimiento de la gloria de Dios en la faz de
Jesucristo.




2 Corintios 10:3-5

Pues aunque andamos en la carne, no militamos
segun la carne; porque las armas de nuestra milicia
no son carnales, sino poderosas en Dios para la
destruccion de fortalezas, derribando argumentos y
toda altivez que se levanta contra el conocimiento
de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento a la
obediencia a Cristo,




Romanos 12:1-2

Asi que, hermanos, os ruego por las misericordias de
Dios, que presentéis vuestros cuerpos en sacrificio
vivo, santo, agradable a Dios, que es vuestro culto
racional. No os conformeéis a este siglo, sino
transformaos por medio de la renovacion de vuestro
entendimiento, para que comprobeis cual sea la
buena voluntad de Dios, agradable y pertecta.




Efesios 4:22-24
En cuanto a la pasada manera de vivir, despojaos
del viejo hombre, que esta viciado conforme a los
deseos enganosos, y renovaos en el espiritu de
vuestra mente, y vestios del nuevo hombre, creado
segun Dios en la justicia y santidad de la verdad.




Colosenses 2:14-15

anulando el acta de los decretos que habia contra
nosotros, que nos era contraria, quitandola de en
medio y clavandola en la cruz, y despojando a los
principados y a las potestades, los exhibio
publicamente, triunfando sobre ellos en la cruz.




Galatas 6:14

Pero lejos esté de mi gloriarme, sino en la cruz de
nuestro Senor Jesucristo, por quien el mundo me es
crucificado a mi, y yo al mundo.
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SISTEMAS DE
CREENCIAS



SISTEMA DE CREENCIA

EVENTO CREENCIA EMOCION COMPORTAMIENTO
: Rebeldia contra autoridad
Tristeza .
: . : Los hombres no son . masculino.
Mi papa nos dejo. Enojo
confiables. Resentimient
5 o Desconfianza con hombres.
EVENTO VERDAD DE DIOS EMOCION COMPORTAMIENTO
No te dejare ni te
desamparare. Josué 1:5-6
Honrar a todo autoridad.
Pero ahora, oh Jacob,
escucha al Senor, quien te Confiar que un hombre en
creo. Seguridad liderazgo puede ser un
Mi papa nos dejo. Oh Israel, el que te formo Amor hombre integro.
dice: Paz

«No tengas miedo, porque
he pagado tu rescate;
te he llamado por tu
nombre; eres mio. -Isaias

43:1

Contiar en el liderazgo de
mi eSposo.




SISTEMA DE CREENCIA

EVENTO

CREENCIA

EMOCION

COMPORTAMIENTO

Me equivoco en frente de
otras personas.

Soy un fracaso.

Verguenza
Tristeza

Me encierro y no hablo con
las personas con que
normalmente hablo.

No me animo a hacer cosas

nuevas o dejo de hacer lo
que antes hacia.

EVENTO

VERDAD DE DIOS

EMOCION

COMPORTAMIENTO

Me equivoco en frente de
otras personas.

Lamentaciones 3:22-24
Por la misericordia de
Jehova no hemos sido
consumidos, porque nunca
decayeron sus misericordias.
Nuevas son cada manana;
grande es tu fidelidad.
Mi porcidn es Jehova, dijo
mi alma; por tanto, en él
esperare.

Paz
Esperanza
Satisfaccion
Gratitud

Mantenerme abierta.
Sigo trabajando con gozo.
Me animo a hablar con
otros acerca de cOmo
mejorar la proxima vez.
Pido perdon si es necesario.




2 Corintios 3:18

Por tanto, nosotros todos, mirando a cara
descubierta como en un espejo la gloria del Senor,
somos transformados de gloria en gloria en la misma
imagen, como por el Espiritu del Senor.




